
ภาคผนวก จ-6
ตารางก าหนดระยะเวลาการท างานของพนักงาน































ภาคผนวก จ-7
สถิติการเกิดอุบัติเหตุ
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ภาคผนวก จ-8
บันทึกรายละเอียดสิ่งปฏิกลูหรือวัสดุทีไ่มใ่ช้แล้ว









ภาคผนวก จ-9
นโยบาย แผนงานด้านอาชีวอนามัย และความปลอดภัย
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ภาคผนวก จ-10
รายงานผลการด าเนินงานเจ้าหน้าที่ความปลอดภยัในการท างานระดับวิชาชีพ
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สรุปงานกิจกรรมชุมชนสมัพันธ์

ภาคผนวก จ-11
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ผลการตรวจสุขภาพพนักงานคร้ังลา่สุด

ภาคผนวก จ-12



บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยีÉ จาํกดั (มหาชน) (SRC) วนัทีÉ  9 มถิุนายน 2568   ถงึ  วนัทีÉ 15 กนัยายน  2568

ลาํดบั รายการตรวจสุขภาพ จาํนวนลกูจ้างทัÊงหมด จาํนวนลกูจ้างทีÉตรวจ %ลกูจ้างทีÉตรวจ ผลปกติ ผลผดิปกติ %ผลปกติ % ผลผดิปกติ

1 ตรวจร่างกายโดยแพทย ์(PE) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

2 ตรวจดชันีมวลกาย (BMI) 2 2 100.00% 1 1 50.00% 50.00%

3 ตรวจวดัความดนัโลหิต (BP) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

4 ตรวจวดัชีพจร (Pulse) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

5 ตรวจวดัรอบเอว (Waist) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

6 ตรวจความสมบูรณข์องเม็ดเลือด (CBC) 2 2 100.00% 0 2 0.00% 100.00%

7 ตรวจระดบันํÊ าตาลในเลือด (FBS) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

8 ตรวจระดบัไขมนัคอลเลสเตอรอล (Cholesterol) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

9 ตรวจระดบัไขมนัไตรกลีเซอไรดใ์นเลือด (Triglyceride) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

10 ตรวจไขมนัคอเลสเตอรอลชนิดดี (HDL) ในเลือด 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

11 ตรวจไขมนัคอเลสเตอรอลชนิดความหนาแน่นตํÉา (LDL Direct) ในเลือด 2 2 100.00% 1 1 50.00% 50.00%

12 ตรวจการทาํงานของไต  (BUN/Creatinine/eGFR for Thai) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

13 ตรวจการทาํงานของตบั (SGPT/SGOT) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

14 ตรวจกรดยริูค (Uric Acid ) ในเลือด 2 2 100.00% 0 2 0.00% 100.00%

15 ตรวจปัสสาวะสมบูรณ์แบบ (Urine Examination) 2 2 100.00% 1 1 50.00% 50.00%

16 ตรวจหาสารแอมเฟตามีนในปัสสาวะ (Amphetamine) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

17 ตรวจเอ็กซเรยท์รวงอก (Chest X-ray) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

18 ตรวจคลืÉนไฟฟ้าหัวใจ (EKG) 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

19 ตรวจวดัความดนัลูกตา 2 2 100.00% 2 0 100.00% 0.00%

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยีÉ จํากดั (มหาชน) (SRC)

ภาพรวมการตรวจสุขภาพประจําปี 2568



จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูม้ีผลตามเกณฑม์าตรฐาน 17 22.37

ผูม้ีผลไม่ไดต้ามเกณฑม์าตรฐาน 59 77.63

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 69 90.79

ผูมี้ผลผดิปกติ 7 9.21

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

ผลการตรวจวดัดชันีมวลกาย (Body Mass Index: BMI)

ผลการตรวจวดัความดนัโลหิต (Blood pressure)

22.37%

77.63%

BMI
ผูม้ีผลตามเกณฑม์าตรฐาน

ผูม้ีผลไม่ไดต้ามเกณฑม์าตรฐาน

90.79%

9.21%

Blood pressure

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 44 57.89

ผูมี้ผลผดิปกติ 32 42.11

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 44 57.89

ผูมี้ผลผดิปกติ 32 42.11

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

ผลการตรวจระดบันํÊาตาลในเลือด (Fasting blood sugar)

ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด (Complete blood count)

57.89%

42.11%

Fasting blood sugar

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ

57.89%

42.11%

Complete blood count

ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 38 50.00

ผูมี้ผลผดิปกติ 38 50.00

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 61 80.26

ผูมี้ผลผดิปกติ 15 19.74

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

ผลการตรวจระดบัไขมันคอเลสเตอรอลในเลือด (Cholesterol)

ผลการตรวจระดบัไขมันไตรกลเีซอไรด์ในเลือด (Triglyceride)

50.00%50.00%

Cholesterol

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ

80.26%

19.74%

Triglyceride

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 36 47.37

ผูมี้ผลผดิปกติ 40 52.63

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 53 69.74

ผูมี้ผลผดิปกติ 23 30.26

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

ผลการตรวจระดบัไขมันชนดิ LDL ในเลือด

ผลการตรวจระดบักรดยูริกในเลือด (Uric acid)

69.74%

30.26%

Uric acid

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ

47.37%

52.63%

LDL

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 56 73.68

ผูมี้ผลผดิปกติ 20 26.32

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 75 98.68

ผูมี้ผลผดิปกติ 1 1.32

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

ผลการตรวจค่าการทํางานของตับ (AST, ALT)

ผลการตรวจค่าการทํางานของไต (BUN, Creatinine)

98.68%

1.32%

BUN, Creatinine

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ

73.68%

26.32%

AST, ALT

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 53 98.15

ผูมี้ผลผดิปกติ 1 1.85

ผูต้รวจทัÊงหมด 54 100%

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 52 96.30

ผูมี้ผลผดิปกติ 2 3.70

ผูต้รวจทัÊงหมด 54 100%

ผลการตรวจสารบ่งชีÊมะเร็งตับ Alpha Fetoprotein (AFP)

ผลการตรวจสารบ่งชีÊมะเร็งลาํไส้ Carcinoembryonic Antigen (CEA)

96.30%

3.70%

Carcinoembryonic Antigen (CEA)

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ

98.15%

1.85%

Alpha Fetoprotein (AFP)

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 47 100.00

ผูมี้ผลผดิปกติ 0 0.00

ผูต้รวจทัÊงหมด 47 100%

จาํนวนคน เปอร์เซน็ต์

ผูมี้ผลปกติ 7 100.00

ผูมี้ผลผดิปกติ 0 0.00

ผูต้รวจทัÊงหมด 7 100%

ผลการตรวจสารบ่งชีÊมะเร็งต่อมลูกหมาก Prostatic Specific Antigen (PSA)

ผลการตรวจสารบ่งชีÊมะเร็งรังไข่ Cancer Antigen 125 (CA-125) 

0.00%

0.00%

Prostatic Specific Antigen (PSA)

ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ

100.00%

0.00%

Carbohydrate Antigen 125 (CA-125) 
ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ



จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 73 96.05

ผูม้ีผลผิดปกติ 3 3.95

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 59 77.63

ผูม้ีผลผิดปกติ 17 22.37

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

รายงานผลการตรวจสุขภาพประจาํปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

ผลการตรวจหาเชืÊอและภูมคุ้ิมกนัไวรัสตับอกัเสบบี (HBsAg, Anti-HBs, Anti-HBc)

ผลการตรวจปัสสาวะ (Urine examination)

96.05%

3.95%

HBsAg, Anti-HBs, Anti-HBc
ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ

77.63%

22.37%

Urine examination

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจาํปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 76 100.00

ผูม้ีผลผิดปกติ 0 0.00

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 68 89.47

ผูม้ีผลผิดปกติ 8 10.53

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

ผลการตรวจสาร Amphetamine ในปัสสาวะ 

ผลการตรวจเอกซเรย์ทรวงอก (Chest X-Ray)

90.79%

10.53%

Chest X-Ray
ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ

100.00%

0.00%

Amphetamine

ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจาํปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยี จํากดั  

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 7 17.07

ผูม้ีผลผิดปกติ 34 82.93

ผูต้รวจทัÊงหมด 41 100%

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 1 14.29

ผูม้ีผลผิดปกติ 6 85.71

ผูต้รวจทัÊงหมด 7 100%

ผลการตรวจอลัตราซาวด์ช่องท้อง (Ultrasound whole abdomen)

ผลการตรวจแมมโมแกรมและอลัตราซาวด์เต้านม (Digital mammogram with breast ultrasound) 

17.07%

82.93%

Ultrasound whole abdomen
ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ

14.29%

85.71%

Digital mammogram with breast ultrasound
ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ



จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 43 56.58

ผูม้ีผลผดิปกติ 33 43.42

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 35 46.05

ผูม้ีผลผดิปกติ 41 53.95

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ย ีจํากัด  

ผลการตรวจคลืÉนไฟฟ้าหัวใจ (Electrocardiogram)

ผลการตรวจสมรรถภาพการมองเหน็ในงานอาชีวอนามัย (Occupational vision test)

56.58%

43.42%

Electrocardiogram
ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ

46.05%

53.95%

Occupational vision test

ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ย ีจํากัด  

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 24 82.76

ผูม้ีผลผดิปกติ 5 17.24

ผูต้รวจทัÊงหมด 29 100%

 วตัถุประสงค ์: ประเมินระดบัการไดย้ินทัÉวไป (Hearing evaluation)

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 70 92.11

ผูม้ีผลผดิปกติ 6 7.89

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

ผลการตรวจการได้ยิน  (Audiogram) 

ผลการตรวจสายตา (Visual acuity) 

92.11%

7.89%

Visual acuity
ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ

82.76%

17.24%

Audiogram
ผูม้ีผลปกติ

ผูม้ีผลผิดปกติ



รายงานผลการตรวจสุขภาพประจําปี พ.ศ. 2568

บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ย ีจํากัด  

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 74 97.37

ผูม้ีผลผดิปกติ 2 2.63

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

จาํนวนคน เปอร์เซ็นต์

ผูม้ีผลปกติ 70 92.11

ผูม้ีผลผดิปกติ 6 7.89

ผูต้รวจทัÊงหมด 76 100%

ผลการตรวจตาบอดสี (Ishihara test)

ผลการตรวจสมรรถภาพปอด (Pulmonary function test) 

97.37%

2.63%

Ishihara test

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ

92.11%

7.89%

Pulmonary function test

ผูมี้ผลปกติ

ผูมี้ผลผิดปกติ



บริษัท โกลบอล เพาเวอร์ ซินเนอร์ยีÉ จํากดั (มหาชน) (SRC)

แผนภูมิแสดงร้อยละภาพรวมการตรวจสุขภาพประจําปี 2568
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คู่มือการด าเนินงานด้านความรับผิดชอบต่อสงัคมและชุมชนสมัพันธ์

ภาคผนวก จ-13

































รายงานการฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ ครั้งล่าสุด

ภาคผนวก จ-14
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ตัวอย่างการตรวจสุขภาพพนักงานใหม่

ภาคผนวก จ-15
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